
編者的話

     中醫男科疾病在臨床上，一直隸屬於中醫內科的診治範疇，在台

灣並沒有另外獨立成為一門專科；編者於2012年與陳志芳理事長、

林展弘常務理事、陳鐵誠理事共同出席天津國際男科醫學論壇，深感

中醫男科學在大陸發展非常成功並具特色，曹醫師私人擁有男科大型

專科醫院，並具有一定的規模，培育許多更專》業化的醫師；於此，

在陳志芳理事長我等在台灣籌備成立<台灣中醫男科學會>，並積極與

北市公會共同編輯中醫男科專書，本會成立宗旨為致力於中醫男科學

的臨床醫學研習，為台灣男性民眾提供更專業化及優質的醫療服務，

幫助中醫男科在台灣未來的發展與素質的提升。

     男科疾病在中醫有很長的發展歷史，其起源可追朔到兩千年前的

公元前17世紀，歷代文獻如殷墟甲骨文、商周著作、春秋戰國時期

的<黃帝內經>皆有記載，在古代雖未成立專科治療，但診治上可說是

能與西醫泌尿科並駕齊驅，可惜大多男性患者在面對男科疾病時，在

第一時間多尋求西醫的幫忙而忽略中醫的治療，或者並不了解原來中

醫治療男性疾病也有極佳之療效；其實，在現今時代，對於男性疾病

是需要中西醫結合，中醫在男性生理功能上涵蓋甚廣，包含五臟及經

絡方面，臟腑方面又以腎臟及命門為主要的代表，統合整個男性生理

系統，同時結合中西醫治療器質性、功能性、甚至心理精神層面上的

問題，以達相輔相成的效果，藉由西醫的儀器，數據檢測讓病患可以

做為參考依據，配合中西醫藥物治療，更能造福男性的健康，創造家

庭的幸福。



     本書編寫十分緊湊，短短半年時間，帶領黃庭醫學會門生及後中

醫學生共計三十幾人，並由台北市中醫師公會理事長（亦為台灣中

醫男科學會理事長）陳志芳博士召開編輯會議，本書的理論架構參考

徐福松的《實用中醫男科學》；病症治療以台灣常見的男科疾病作為

編寫內容，共分為六大章節，其中最具價值及珍貴的部分為臨床驗方

集，此部分要特別感謝台北市中醫師公會全體理監事及台灣中醫界前

輩不藏私的提供臨床驗方，讓本書內容更加完善並得以順利完成，同

時也是一本值得同道參考及應用的專書。在此非常感謝所有參與者辛

苦的付出，利用看診上課之餘，犧牲自己的時間，使本書得以在半年

內出版，成書倉促，如有不盡完善之處，尚請各位同道多多包容及指

導。                                      
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